
  

羅 左 欣
專 業 技 能

資訊結構化、資料視覺化
擅長將資訊進行分類連結，爬梳脈絡後做成美工簡報。  1

  2 組織建構、行政最佳化
能夠在短時間內組織團隊，依照專案狀況進行工作分配。

  3 教學與展演
擁有 6 年跑酷運動資歷，以及上百場課程教學經驗。

教 育 程 度
國立高雄科技大學
2013 – 2018       電機工程系

原高應大

兒童 / 成人跑酷教練，喜歡用工程思維探討現象。
對於各類活動觀察、分析及延伸應用有強烈執著，
擅長簡報、資訊圖解及結構化。

自  我  簡  介

個 人 資 訊
年齡 性別25歲 男 高應大畢聯會

學  生  時  期  事  蹟

高應大跑酷社
高應大國術社
2014 - 2015

2015 - 2017

2016 - 2017 活動部長

社團負責人

社團負責人

邀請謝祖武作為畢業講座講者，主題《面對職場你該了解的事》。
創立南台灣第一個大專院校跑酷社團，曾被媒體曝光注意。18 個月內社員人數多達 50 位。
建立完善的行政與團隊制度，讓瀕臨倒社的社團重新振作。

danny200026@yahoo.com.tw
聯 絡 方 式

工  作  經  歷

讓狂人飛
台灣摩猴跑酷團隊
中華民國跑酷協會
2017 - 至今 

2017 - 至今

2017 - 至今 合作夥伴

教練

理事

推廣學生課外知識技能，
以及協助再造校園社團文化。
擔任運動員和教練，
對外至各單位進行授課及表演。
擔綱協會理事，
進行全國性的跑酷運動推廣。

國立交通大學國立清華大學
2019 - 社團指導老師2019 - 至今 

至大專院校學生社團進行推廣，
讓學生有機會認識並接觸跑酷。

相  關  證  照
1
2

中華民國跑酷協會  – C 級跑酷教練   (2018/09 - 至今 )

3
中華民國體操協會  – C 級競技體操教練   (2018/09 - 至今 )
ADAPT Qulifcations  –  Level 1 Coach Certifcation   (2018/01 - 至今 )

4 AAEE 亞洲體驗教育學會 – 助理引導員   (2020/10 - 至今 )
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